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“Der er simpelthen 
ikke nok arealer til 
at fastholde vores 
nuværende forbrug 
af fødevarer, hvis vi 
samtidig skal 
opfylde de 
nye mål for 
arealanvendelsen.”

Resumé

Landarealer er en knap ressource i Europa, hvor 
stort set alle produktive arealer bliver udnyttet. 
Derfor er Europa samtidig meget afhængig af 
landarealer uden for Europa. Men vi skal bruge langt 
flere arealer, hvis vi skal nå EU’s mål for 
klimaneutralitet og naturgenopretning, øge andelen 
af arealer med naturvenligt landbrug og producere 
energi. 

Der er simpelthen ikke nok arealer til at fastholde 
vores nuværende forbrug af fødevarer, hvis vi 
samtidig skal opfylde de nye mål for 
arealanvendelsen. Men det er stadig tabu at tale om, 
hvad vi spiser i Europa. Ændrede kostvaner er en 
bitter pille at sluge for de fleste politikere.

Alternative proteiner kan være en del af løsningen. 
Med yderligere produktudvikling kan de komme til 
at smage som kød og mælkeprodukter, og samtidig 
er de billigere for forbrugerne og bedre for miljøet. Vi 
kan se, at efterhånden som plantebaserede 
alternative proteiner opnår omkostningsparitet med 
forarbejdet kød og mælkeprodukter, begynder de at 
erstatte de traditionelle produkter. Ifølge vores 
analyse vil de med meget begrænset støtte kunne 
udgøre en sjettedel af forbruget af kød og 
mælkeprodukter i 2050.

Med den rette politiske opbakning vil 
præcisionsfermenterede produkter eller dyrket kød 
kunne erstatte visse kødudskæringer og nogle af de 
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mere komplekse oste. På den måde vil alternative 
proteiner kunne erstatte to tredjedele af de 
animalske produkter, vi forbruger i Europa i dag. 
Alternative proteiner vil dermed kunne bidrage til, 
at vi i Europa går fra et arealunderskud til et 
arealoverskud. Ved at reducere efterspørgslen på kød 
og mælkeprodukter med to tredjedele kan vi frigive 
44 procent af de landbrugsarealer, som de ti 
europæiske lande, der indgik i vores undersøgelse, i 
dag anvender til dyrkning af foder og afgræsning af 
husdyr. Den udenlandske arealanvendelse ville falde 
endnu mere, med 57 procent, hvilket vil frigive et 
landbrugsareal på størrelse med Spanien, som i dag 
anvendes til dyrkning af de fødevarer, som Europa 
importerer. 

Spørgsmålet er, hvad vi kan bruge arealoverskuddet 
til. De enkelte lande vil kunne bruge det til at dyrke 
flere fødevarer selv, øge selvforsyningen, udbygge 
antallet af naturlige levesteder, som optager CO2 og 
understøtter vilde arter, eller øge andelen af 
agroøkologisk landbrugsjord eller landbrugsjord 
med høj naturværdi i Europa. Her viser vi, hvordan 
en fælles fordeling af arealoverskuddet kan 
understøtte alle tre formål. (I den supplerende 
tekniske rapport har vi også undersøgt andre 
scenarier).

I vores "høj innovation"-scenarie, der indebærer en 
høj grad af produktudvikling, hvor alternative 
proteiner kommer til at udgøre to tredjedele af 
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markedet for kød- og mælkeprodukter i 2050, er der 
fire fordele ved en fælles fordeling af 
arealoverskuddet:

1.	 De ti europæiske lande, som vi har undersøgt, 
ville blive selvforsynende med fødevarer i form 
af nettoarealanvendelse.

2.	 Landmænd ville kunne drage fordel af CO2-
markedet, idet der bliver plads til at udbygge 
naturrige, naturlige kulstofdræn. Det vil gøre 
teknisk CO2-fangst overflødig og spare EUR 21 
milliarder om året frem mod 2050 til opfyldelse 
af EU’s mål om klimaneutralitet. Det svarer til 
næsten halvdelen af budgettet for EU’s fælles 
landbrugspolitik.

3.	 Det agroøkologiske landbrugsareal ville blive 
firdoblet inden 2050, hvilket er mere end 
nødvendigt for at opfylde målet i EU’s fra jord 
til bord-strategi om at 25 procent af 
landbrugsarealet skal være certificeret 
økologisk.

4.	 Der ville bliver etableret nok levesteder for 
dyrelivet til, som krævet i EU’s 
naturgenopretningsforordning, at genoprette 
de naturtyper (hvis bevaring kræver udpegning 
af særlige bevaringsområder), der er nævnt i 
Bilag I til EU’s habitatdirektiv. 
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“Den fælles 
landbrugspolitik 
skal gentænkes 
som en ny 
aftale for 
landdistrikterne.”

For at opnå de samfundsmæssige fordele ved denne 
ændring skal den fælles landbrugspolitik gentænkes 
som en ny aftale for landdistrikterne, hvor 
landmænd og arealforvaltere belønnes for 
naturgenopretning og CO2-optagelse samt 
produktion af fødevarer. Alternative proteiner vil 
være en central del af denne nye aftale for 
landdistrikterne, da de frigiver areal nok til, at man 
kan undgå de kompromiser, som Europa ellers ville 
skulle indgå for at kunne forene målene for 
fødevarer, klima, natur og økonomien i 
landdistrikterne.
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Mulig ændring af arealanvendelsen i vores to scenarier for alternative proteiner
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“Præcisionsfermentering 
søger at fremstille 
produkter, der ligner
og smager som kød 
og mælkeprodukter 
baseret på animalske 
råvarer.”

Hvad er alternative proteiner?

Alternative proteiner er fødevarer, der produceres med 
henblik på at give den samme smagsoplevelse og 
ernæringsmæssige værdi som animalsk kød, 
mælkeprodukter og æg. Der findes tre overordnede typer 
alternative proteiner: de plantebaserede, dem der 
produceres ved fermentering, og dem der produceres af 
celler fra dyr:

Plantebaseret kød, mælke- og æggeprodukter fås allerede i 
dag, hvor de typisk erstatter produkter som pølser, 
hakkebøffer eller mælk. De omfatter mere kendte produkter 
såsom bønnebøffer og mandelmælk samt nyere fødevarer 
som vegansk camembert eller ærteproteinbaserede 
burgerbøffer fra Beyond Burgers. Med produktudvikling vil 
disse produkter komme til at smage ligesom de 
konventionelle animalske produkter, som de erstatter, men 
de vil være billigere at producere. 

Fermentering er en innovativ tilgang til fremstilling af 
fødevarer, der smager som og ligner animalske produkter, 
uden dyreopdræt. Virksomheder fremstiller produkter som 
Quorn eller Fy ved at bruge processer, der minder om dem, 
der bruges til fremstilling af øl og yoghurt. Disse produkter 
omfatter dem, der fremstilles ved hjælp af 
præcisionsfermentering, som er en ny proces, der søger at 
fremstille produkter, der ligner animalsk kød og 
mælkeprodukter på en prik. Præcisionsfermentering bruger 
organismer som gær til at fremstille dyreproteiner, der 
smager som og ligner kød- og mælkeprodukter. De 
hæmoproteiner, der bruges i fremstillingen af Impossible 
Burger, og det ikke-animalske valleprotein i Perfect Day-is 
er blandt de produkter, der allerede findes på markedet. 

Dyrket kød er ligesom det okse-, svine-, kyllinge- og 
lammekød, som vi spiser i dag. Fremstillingsprocessen 
kaldes også cellulært landbrug. Ligesom øl er dyrket kød 
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fremstillet i fermenteringstanke og ikke ved dyreopdræt. 
Verdens første burger af dyrket kød blev produceret i 2013, 
og rygtet vil vide, at den kostede USD 330.000. Priserne er 
dog faldet markant siden da. Produkterne er for nylig blevet 
godkendt til salg i Singapore og USA, og de er under 
godkendelse hos myndighederne i Storbritannien, Schweiz 
og Australien.



9

“Kun med politisk 
opbakning vil vi kunne 
realisere de 
alternative proteiners 
fulde potentiale.”

Op til to tredjedele af kød og 
mælkeprodukter kan være 
erstattet inden 2050 

Der er to grunde til, at alternative proteiner sandsynligvis 
vil erstatte visse animalske kød- og mælkeprodukter. For det 
første er en stor del kød- og mælkeprodukter enten 
forarbejdet eller allerede tilberedt som for eksempel 
færdigretter og frysepizzaer. På markederne for forarbejdede 
fødevarer er det selskaberne, frem for forbrugerne, der 
vælger ingredienserne for at maksimere fortjenesten, og det 
betyder, at skiftet til alternative proteiner vil kunne finde 
sted, så snart prisen kommer under prisen på animalske 
kød- og mælkeprodukter.1 

For det andet så påvirkes forbrugernes valg af pris og 
bekvemmelighed. Det betyder, at der er større 
sandsynlighed for, at alternative proteiner, der udgør en 
"én-til-én"-erstatning, vil kunne udkonkurrere animalske 
kød- og mælkeprodukter, end de mindre bekvemme ikke-
forarbejdede, plantebaserede fødevarer. Hvor stor en andel 
af kød- og mælkeprodukter alternative proteiner vil kunne 
erstatte, afhænger af tre faktorer:

1.	 Pris. Produktudvikling og opskalering af produktionen 
skal nedbringe prisen på alternative proteiner, så de 
bliver attraktive for forbrugere og fødevareproducenter. 
Prisparitet opnås hurtigere, hvis inflationen fortsætter 
med at påvirke priserne på kød- og mælkeprodukter 
uforholdsmæssigt meget, så fødevareproducenterne ser 
sig om efter alternativer med den rigtige smag og til den 
rigtige pris.2

2.	 Lovgivning. Regeringerne kan påvirke, hvor nemt det er 
at få disse produkter på markedet, gennem finansiering 
af opstartsvirksomheder, infrastruktur og de 
tilsynsmyndigheder, der godkender nye produkter. Kun 
med politisk opbakning vil vi kunne realisere de 
alternative proteiners fulde potentiale. 
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3.	 Smag. Plantebaserede produkter vil sandsynligvis ikke 
kunne få samme smag som mindre forarbejdede former 
for kød- og mælkeprodukter. Præcisionsfermentering og 
dyrket kød skal opnå videnskabelig og kommerciel 
succes, hvis de skal kunne erstatte kødudskæringer og 
oste.
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“De mere komplekse 
udskæringer af kød 
kræver yderligere 
produktudvikling, for 
at prisen på dyrket 
kød kan blive 
konkurrencedygtig.”

Udviklingsscenarier for alternative 
proteiner 

Vores analyse har set på to scenarier:3 

Begrænset intervention 
Uden politisk opbakning anslår vi, at alternative proteiner 
vil kunne erstatte omkring en sjettedel af forbruget af 
kød- og mælkeprodukter inden 2050. I dette scenarie lykkes 
det hverken at gøre præcisionsfermentering eller dyrket kød 
rentabelt, så det er kun sektoren for plantebaserede 
proteiner, der vokser. De plantebaserede produkter kan ikke 
erstatte hele udskæringer af kød og ej heller de ostetyper 
med en smag og et udseende, som det er svært at genskabe. 
Dermed er erstatning begrænset til visse former for 
forarbejdet kød og mælkeprodukter. 

Høj innovation
Stor politisk opbakning vil ændre billedet markant. 
Produkter fremstillet ved præcisionsfermentering kan 
nemt erstatte mælk og æg. Desuden kan 
præcisionsfermentering og cellulært landbrug frembringe 
animalsk fedt, enzymer og naturlige smagsstoffer, der kan 
få plantebaserede produkter til at smage mere ligesom 
animalske produkter. De mere komplekse udskæringer af 
kød kræver yderligere produktudvikling, for at prisen på 
dyrket kød kan blive konkurrencedygtig. Hvis den kan det, 
kan visse udskæringer erstattes i tillæg til det kød og de 
mælkeprodukter, der forbruges i forarbejdet form, som 
udgør cirka halvdelen af forbruget.4 

I dette scenarie udgør alternative proteiner mere end to 
tredjedele af salget af kød og mælkeprodukter i 2050. De 
fleste forarbejdede kød- og mælkeprodukter kan erstattes, 
og det samme kan nogle af de mere komplicerede 
udskæringer. Med politisk opbakning kan den traditionelle 
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produktion af kød- og mælkeprodukter fortsætte, dog kun 
til fremstilling af kvalitetsprodukter i et lavere antal.

I den supplerende tekniske rapport undersøger vi også et 
“middelscenarie” og et scenarie, hvor alternative proteiners 
aktuelle markedsandel ikke udbygges.

Lovgivningen har indflydelse på, i hvor høj grad alternative 
proteiner vil kunne erstatte kød og mælkeprodukter
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Politisk opbakning 
sikrer vækst, idet en 
bredere vi�e af 
produkter kan 
produceres til 
konkurrencedygtige 
priser af plantebaserede 
fødevarer forbedret 
gennem 
præcisionsfermentering 
og dyrkede produkter. 
Prisen på dyrket kød er 
den samme som på 
traditionelt kød, så 
nogle udskæringer 
erstattes også.

Politisk opbakning sikrer 
vækst på markedet for 
præcisionsfermenterede 
produkter og 
plantebaserede 
proteiner, men dyrket kød 
er stadig for dyrt.

Manglende 
produktudvikling 
betyder, at der ikke 
opnås prisparitet mellem 
traditionelt og dyrket 
kød, og der udvikles kun 
få 
præcisionsfermenterede 
produkter. Forbruget af 
plantebaserede 
produkter fortsætter med 
at stige. 

Dyrket
Præcisionsfermentering
Plantebaseret  
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“I dag anvendes over 
halvdelen af 
landbrugsarealerne 
i de undersøgte 
lande til fremstilling 
af kød- og 
mælkeprodukter.”

Alternative proteiner skaber 
arealoverskud

Vi har undersøgt, hvad disse scenarier ville betyde i ti 
lande, som står for 80 procent af det samlede BNP i EU plus 
Storbritannien og 70 procent af det samlede areal i EU og 
Storbritannien: Danmark, Frankrig, Holland, Italien, Polen, 
Rumænien, Spanien, Storbritannien, Sverige og Tyskland. 
Disse lande favner bredt i forhold til geografi, 
landbrugssystemer og arealanvendelse.

I dag anvendes over halvdelen af landbrugsarealerne i de 
undersøgte lande til fremstilling af kød- og 
mælkeprodukter. Blot 20 procent af landbrugsarealerne 
anvendes til at dyrke planter, som spises af landenes 
befolkning. Derudover importerer alle ti lande fødevarer, 
der er dyrket uden for landets grænser. Det meste bruges 
som foder til husdyr. Godt nok er Europa nettoeksportør af 
landbrugsprodukter opgjort i værdi, men det er samtidig en 
stor importør af arealanvendelse: Disse ti europæiske lande 
bruger mere end dobbelt så stort et areal i udlandet til at 
dyrke de fødevarer, de importerer, som det indenlandske 
areal, de bruger til at producere fødevarer til eksport. 
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I øjeblikket er arealanvendelsen domineret af husdyr i næsten 
alle lande

20%0% 40% 60% 80% 100%
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Alternative proteiner kræver meget mindre areal, end kød 
og mælkeprodukter gør. I vores “begrænset intervention”-
scenarie, hvor cirka en sjettedel af forbruget af kød- og 
mælkeprodukter bliver erstattet af alternative proteiner, vil 
21 procent af de dyrkede indenlandske arealer og ni procent 
af de udenlandske arealer, som bruges til import, blive 
frigivet til alternativ anvendelse.
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“I vores “høj 
innovation”-
scenarie frigives op 
til 44 procent af det 
indenlandske 
areal, svarende til 
et område på 
størrelse med 
Frankrig.”

I vores “høj innovation”-scenarie, hvor to tredjedele af 
kød- og mælkeprodukterne bliver erstattet, frigives op til 44 
procent af det indenlandske areal, svarende til et område på 
størrelse med Frankrig. Et endnu større areal i udlandet, 
som i dag bruges til importproduktion, bliver frigivet: Der 
vil være brug for 57 procent mindre areal, hvilket er et 
område på størrelse med Spanien.

Et øget forbrug af alternative proteiner frigiver indenlandske 
og udenlandske arealer til andre formål
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Frankrig, Spanien og Storbritannien får frigivet mest areal 
på grund af deres enorme landbrugsarealer, frilandskvæg 
og -får med ekstensiv græsning. Lande, som hovedsageligt 
producerer svin og høns, bruger relativt mindre arealer til 
husdyrproduktion, og dermed frigiver et stigende forbrug af 
alternative proteiner et mindre areal. Der frigives mindst 
areal i Danmark og Holland, hvis begrænsede 
landbrugsarealer er domineret af produktion til eksport, 
som vi antager vil være uændret.

Generelt frigives der dog store arealer ved at gå fra kød- og 
mælkeproduktion til alternative proteiner. De europæiske 
regeringer og borgere har mulighed for at beslutte, hvordan 
disse arealer kan anvendes. Vi skitserer mulighederne og 
kompromiserne.
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“Der er brug for flere 
arealer, hvis vi skal 
nå EU’s mål for 
klimaneutralitet og 
naturgenopretning.”

Anvendelse af arealoverskud

I Europa er der stort set ikke nogen produktive arealer, der 
ikke anvendes, og europæerne er afhængige af arealer uden 
for Europa for at sikre fødevareforsyningen.5 Men der er 
brug for flere arealer, hvis vi skal nå EU’s mål for 
klimaneutralitet og naturgenopretning, udvide andelen af 
naturvenligt landbrug og producere energi.

Det ene mål udelukker ikke altid det andet. For eksempel 
kan arealer anvendt til produktion af sol- eller vindenergi 
også anvendes til landbrug, og nogle former for landbrug 
skaber levesteder for arter, der har tilpasset sig landbrugets 
dyrkede marker.6 Der skal dog også indgås kompromiser.

Hovedformålene med at ændre arealanvendelsen og indgå 
de dermed forbundne kompromiser er:

1.	 Fødevaresikkerhed. Landene ønsker at hente 
produktionen hjem for at kunne undgå klimarelateret 
knaphed på fødevarer. Når man henter produktionen 
hjem, mindsker man samtidig arealanvendelsen i andre 
lande, hvilket er nødvendigt for at stoppe afskovning, 
naturens tilbagegang og nå klimamålene. Men når man 
anvender større arealer til egen fødevareproduktion, er 
der færre arealer til andre anvendelser. 

2.	 Biomasse og CO2-fangst. Bioenergi, herunder bioenergi 
med CO2-fangst og -lagring, kan kræve et stort areal, når 
de enkelte lande forsøger at kompensere for deres CO2-
udledning. Hvis efterspørgslen på bioenergi ikke kan 
imødekommes med affaldsråvarer, kommer 
biomasseproduktionen til at konkurrere om pladsen 
med naturlige levesteder og fødevareproduktion.

3.	 Udbygning af levesteder til gavn for naturen og CO2-
optagelsen. Investeringer i europæiske landmænds og 
arealforvalteres udbygning af skove, vådområder og 
andre seminaturlige levesteder er en billigere måde at 
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“Seminaturlige 
levesteder skaber 
arbejdspladser i 
landdistrikterne, 
tilgodeser 
friluftsinteresser og 
giver skøn natur.”

fjerne CO2 fra atmosfæren på end CO2-fangst og -lagring, 
og det er afgørende for at genoprette naturen i hele 
Europa. Her skal også indgås kompromiser: Disse 
levesteder er ikke effektive til fødevareproduktion, men 
til gengæld giver de en diversificeret indtjening for 
landmændene, skaber arbejdspladser i landdistrikterne, 
tilgodeser friluftsinteresser og giver skøn natur.

4.	 Agroøkologi. Naturvenligt landbrug eller agroøkologi 
kan understøtte traditionelle indkomstkilder og arter, 
der har tilpasset sig landbrugets dyrkede marker. Men da 
man undgår at bruge kemi, kræver det generelt et større 
areal end ved konventionelt landbrug at producere den 
samme mængde fødevarer.7

Arealoverskuddet, som er resultatet af øget brug af 
alternative proteiner, kan give plads til alle disse prioriteter, 
samtidig med at der skal indgås færre kompromiser. 
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Mulighedernes størrelse

Vi har vurderet de muligheder, det giver at øge anvendelsen 
af alternative proteiner: 

1.	 Øget selvforsyning

2.	 Udbygning af seminaturlige levesteder reducerer 
behovet for teknisk CO2-fangst

3.	 Agroøkologi

Vi præsenterer en fælles fordeling af arealoverskuddet, som 
gør, at de arealer, der bliver frigivet af øget forbrug af 
alternative proteiner, tilgodeser disse tre prioriteter. 
Tilgangen behandler alle prioriteter som værende lige 
vigtige, og den er ikke optimeret til et specifikt resultat.

I sidste ende er det en politisk beslutning, hvordan 
arealoverskuddet fordeles, og det er derfor op til de 
europæiske beslutningstagere at afgøre, hvordan vi får mest 
muligt ud af det.

Vores supplerende tekniske rapport går i dybden med 
udfaldet af forskellige tilgange til anvendelse af de frigivne 
arealer i forhold til disse tre prioriteter. 

Arealoverskuddet fordeles ligeligt mellem tre prioriteter

Arealer frigivet af 
alternative proteiner

Hjemtagning af 
produktion

Oprettelse af kulstofrige 
og naturvenlige 
seminaturlige 
levesteder

Udbygning af 
agroøkologi

“I sidste ende er det 
en politisk 
beslutning, hvordan 
arealoverskuddet 
fordeles”
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Fælles fordeling af arealoverskud: 
fire hovedresultater 

1. Alternative proteiner kan gøre lande 
selvforsynende i forhold til arealanvendelse8 

I vores “høj innovation”-scenarie for alternative proteiner 
kan de ti lande, vi har undersøgt, opfylde deres arealbehov 
inden for egne grænser og samtidig fortsætte med at 
eksportere fødevarer. I vores fælles fordeling af 
arealoverskud er arealet, der anvendes til 
eksportproduktion, større end det udenlandske areal, der 
anvendes til importproduktion. Den nuværende situation 
er meget anderledes: Disse lande anvender mere end 
dobbelt så meget udenlandsk areal til at dyrke importerede 
fødevarer, som de bruger indenlandsk areal til at dyrke 
fødevarer til eksport, hvilket gør dem afhængige af de 
udenlandske arealer.

Der er dog to lande, der skiller sig ud i dette scenarie: 
Holland og Storbritannien ville fortsat anvende et langt 
større udenlandsk areal til import end det indenlandske 
areal, de bruger til at producere fødevarer til eksport. Begge 
landes behov kunne dog opfyldes af de arealer, der frigives i 
de otte andre lande, som vi har undersøgt.

I vores “begrænset intervention”-scenarie, ville de ti lande, 
vi har undersøgt, tilsammen stadig være afhængige af et 
udenlandsk areal på størrelse med Danmark til produktion 
af fødevarer til import. Men i vores fælles fordeling af 
arealoverskuddet ville anvendelsen af udenlandske arealer 
falde med en femtedel sammenlignet med i dag. 

I begge scenarier opnås den stigende selvforsyning delvist, 
fordi vi antager, at alternative proteiner bliver produceret 
nationalt. Dette kræver politisk opbakning til at tiltrække 
producenter og kapitalisere på muligheden for, at 
europæiske landmænd kan levere råvarer til branchen.

“I vores “høj 
innovation”-
scenarie for 
alternative proteiner 
kan de ti lande, vi 
har undersøgt, 
opfylde deres 
arealbehov inden for 
egne grænser.”
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Selvom fødevaresikkerhed og selvforsyning ikke er 
synonymer, så vil en høj grad af produktudvikling og 
forbrugeraccept af alternative proteiner bringe disse lande 
tilbage til en grad af selvforsyning på fødevareområdet, 
som de ikke har oplevet i de seneste 30 år.9 

Alternative proteiner øger selvforsyningen
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“En høj grad af 
produktudvikling 
inden for alternative 
proteiner ville 
bringe disse lande 
tilbage til en grad af 
selvforsyning på 
fødevareområdet, 
som de ikke har 
oplevet i de seneste 
30 år.”
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Kun Storbritannien og Holland vil fortsat være afhængige af udenlandske arealer i scenariet med en høj grad af produktudvikling af alternative proteiner
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Kunne landene gentænke fødevareproduktion til 
eksport?
En faktor, som vi ikke har justeret for i vores analyse, er det 
areal, der anvendes til eksport. Vi har antaget, at landene 
vil eksportere den samme mængde fødevarer i 2050, som de 
gør i dag. Men det kan være, at landene skulle tage denne 
eksport op til overvejelse, efterhånden som 
omkostningerne ved klimaforandringerne stiger. Dette 
gælder særligt Holland, som anvender over 60 procent af 
sine landbrugsarealer til eksport. Samtidig anvendes over 
halvdelen af de dyrkede arealer i Danmark til at producere 
animalske produkter til eksport, og kvælstofudledningen 
fra landbruget er mistænkt for at forårsage “døde zoner” i 
havet rundt om Danmark.10 Hvis alternative proteiner bliver 
en succes i disse lande, kan det måske give mening at 
omstille eksportproduktionen til disse mindre forurenende 
produkter.

Dette er ikke kun relevant for større eksportører. Den britiske 
regering stillede for nylig forslag om at fjerne kravene til 
byggebranchen om at kompensere for den vandforurening, 
som boligbyggeri forårsager, men forslaget blev nedstemt i 
parlamentet. Og husdyrgødning forurener meget mere end 
boligbyggeri. Efterhånden som der bliver lagt pres på andre 
sektorer for at rette op på miljøet, kan der opstå kritik af, at 
man forringer én nations miljø for at producere fødevarer til 
andre lande.

Danmark og Holland bruger over halvdelen af deres 
landbrugsarealer til at producere fødevarer til eksport
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2. Alternative proteiner kan være med til at 
overflødiggøre dyr infrastruktur til CO2 -fangst

For at opnå klimaneutralitet eller netto nuludledning skal 
den udledning af drivhusgasser, der ikke kan undgås, 
udlignes, typisk ved at fjerne CO2-udledninger fra 
atmosfæren. Naturlige økosystemer, såsom skove, er den 
eneste form for storskala-CO2-fangst, vi har, og der er store 
fordele ved den, idet skovene også udgør artsrige levesteder 
for dyrelivet. Hvor størrelsen på de naturlige økosystemer 
ikke er tilstrækkelig til at fjerne nok af de tilbageværende 
udledninger, kan man anvende tekniske løsninger til at øge 
bindingen af kulstof. Den primære metode er at opsamle 
den CO2, der udledes, når planter afbrændes, en proces, der 
også kaldes bioenergi med CO2-fangst og -lagring.

Derfor er det arealerne, som skal levere “netto’et” i netto 
nuludledning: Det er nu politikernes opgave af finde den 
rette balance mellem etableringen af naturlige levesteder 
og CO2-fangst og -lagring. Undersøgelser fra Storbritannien 
indikerer, at der er tre store ulemper ved CO2-fangst og 
-lagring: Der er meget få fordele for naturen ved det, det 
leverer måske ikke faktisk fjernelse, og så er det mellem fire 
og 12 gange dyrere pr. ton CO2 end at give støtte til 
landmænd og arealforvaltere til etablering af 
kulstofbindende seminaturlige levesteder.11,12,13

Et øget forbrug af alternative proteiner reducerer behovet 
for dyr teknisk CO2-fangst på to vigtige måder. For det første 
er CO2-aftrykket fra alternative proteiner meget lavere end 
CO2-aftrykket fra kød og mælkeprodukter.14 Dette reducerer 
den udledning, der skal kompenseres for. For det andet 
skaber alternative proteiner ved at frigive arealer plads til at 
udvide de naturlige kulstofdræn, de reducerer behovet for 
teknisk CO2-fangst, og så gør de noget godt for naturen.

Vores analyse tager højde for udledninger på tværs af hele 
økonomien. Vi har antaget, at andre sektorers udledninger 
reduceres som planlagt, og vi har estimeret de sandsynlige 
udledninger fra landbrug og arealanvendelse baseret på 
hvert af vores scenarier.15 Vi har antaget, at udledninger, 
som der ikke kompenseres for ved hjælp af naturlige 
kulstofdræn, skal kompenseres for ved hjælp af CO2-fangst 
og -lagring. 

“Et øget forbrug af 
alternative proteiner 
reducerer behovet 
for dyr teknisk CO2 -
fangst.”
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Vores "høj innovation"-scenarie reducerer den tekniske 
CO2-fangst, der er nødvendig for at opnå klimaneutralitet på 
tværs af alle ti landes økonomier, fra 243 megaton CO2-
ækvivalenter om året til blot 27 megaton CO2-ækvivalenter 
om året i 2050, under antagelse af at negative udledninger 
handles mellem landene.  

Det er der fire store fordele ved. For det første bliver det 
billigere for skatteyderne, da det er meget billigere at støtte 
europæiske landmænd og arealforvaltere i at forvalte 
arealerne med henblik på kulstofdræn og natur, end det er 
at betale for CO2-fangst og -lagring: Besparelserne løber op i 
omkring EUR 21 milliarder i 2050 alene.16 For det andet går 
investeringerne i CO2-optagelse til landdistrikterne, hvor de 
naturlige levesteder udbygges. Dette forbedrer 
levestandarden på landet, forudsat af lovgiverne støtter 
landmændene med en fair pris for kulstoffjernelse. 

For det tredje undgår man at bygge en masse infrastruktur: 
Hvis man skal kunne fjerne 243 megaton CO2-ækvivalenter 
fra atmosfæren om året ved hjælp af CO2-fangst og -lagring, 
kræver det, at man etablerer en elproduktionsinfrastruktur, 
som er større end alle Tysklands og Polens kulkraftværker 
tilsammen.17 Endelig undgår man 
forsyningskædeudfordringer: CO2-fangst og -lagring af 243 
megaton CO2-ækvivalenter om året kræver fem gange så 
mange træpiller, som der i øjeblikket produceres globalt.18

Hvis branchen for alternative proteiner ikke kan øge sin 
markedsandel, vil behovet for teknisk CO2-fangst overstige 
300 megaton CO2-ækvivalenter om året. Behovet vil fortsat 
være stort på grund af udledninger fra husdyrsektoren, og 
fordi der ikke er nok areal til at etablere naturlige 
kulstofdræn. Derfor vil der være behov for tekniske 
løsninger. Det kan være tilfældet, hvis for eksempel 
alternative proteinprodukter forbydes, som det skete for 
dyrket kød i Italien for nylig.19 

“Det er meget 
billigere at støtte 
europæiske 
landmænd og 
arealforvaltere i at 
forvalte arealerne 
med henblik på 
kulstofdræn og 
natur, end det er at 
betale for CO2-
fangst og -lagring.”
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Alternative proteiner muliggør udbygning af naturlige 
kulstofdræn og reducerer behovet for teknisk CO2-fangst
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I den overordnede europæiske historie gemmer der sig 
grupper af lande med deres helt egen historie. Uanset 
hvordan de vælger at udnytte det potentielle arealoverskud, 
vil Sverige og Rumænien sandsynligvis, selv med 
begrænset intervention i forhold til alternative proteiner, 
have en negativ CO2-udledning uden at måtte ty til teknisk 
CO2-fangst, hvilket vil sige, at de opsamler mere CO2, end de 
udleder på grund af deres kapacitet af naturlige 
kulstofdræn.  

Disse lande kunne vælge at sælge eller dele deres 
overskydende negative CO2-udledning med fem af de lande, 
vi har undersøgt (Holland, Storbritannien, Italien, 
Tyskland og Danmark), som ville have positive 
udledninger. Da det er baseret på naturlige kulstofdræn vil 
det sandsynligvis være billigere end teknisk CO2-fangst.

De andre tre lande i vores undersøgelse; Frankrig, Spanien 
og Polen, kan nå negative udledninger uden at måtte ty til 
teknisk CO2-fangst, men kun i scenariet med "høj 
innovation" inden for alternative proteiner.    
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Alternative proteiners forbrug af vedvarende energi
Det kræver energi at producere alternative proteiner. 
Vedvarende energi er den billigste energikilde, men den 
kræver også et vist areal. Derfor har vi ud fra den forventede 
effektivisering ved at opskalere produktionen af alternative 
proteiner i vores scenarie med høj innovation estimeret, at 
det vil kræve 300-700 TWh mere elektricitet om året at 
producere alternative proteiner til alle ti lande i 2050. Hvis 
vi producerer energien med solceller, skal vi bruge 0,1-0,2 
procent af de undersøgte landes areal. Bruger vi i stedet 
landvind, stiger arealbehovet til 0,3-0,4 procent.

Vindenergi kan integreres sammen med landbrugsland 
uden at påvirke fødevareproduktionen, da møllerne kun 
optager et lille areal: resten er typisk marker. I 
solcelleparker kan dyr stadig græsse under solpanelerne, 
mens man i landbruget kan kombinere solceller med nogle 
former for afgrødedyrkning. 

Dog er arealbehovet til vedvarende energi meget mindre 
end de 44 procent af indenlandsk landbrugsland, som 
kunne blive frigivet ved omstillingen til alternative 
proteiner. Desuden kræver kød- og mælkeproduktion også 
energi, og omstillingen til alternative proteiner vil derfor 
sænke energibehovet i de lande, som kød og 
mælkeprodukter importeres fra i dag, idet vi antager, at de 
alternative proteiner, som erstatter disse produkter, bliver 
produceret lokalt. 

Arealbehovet til den vedvarende energiinfrastruktur, som 
skal bruges til at producere alternative proteiner, er kun en 
brøkdel af det areal, som bliver frigivet

Arealer frigivet af 
alternative proteiner
44% 
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alternative proteiner
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Arealbehov til 
vindenergiproduktion
til alternative 
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3. Alternative proteiner gør det muligt at firdoble
arealet til agroøkologisk landbrug

Medmindre forbruget af animalske kød- og 
mælkeprodukter falder markant, vil det have utilsigtede 
konsekvenser at øge arealet til agroøkologisk landbrug, 
landbrugsjord med høj naturværdi eller naturvenligt 
landbrug. Disse former for landbrug er kun løst defineret, 
men de har det til fælles, at de lavere udbytter øger 
arealkravet, så hvis man blot skifter til disse metoder, vil 
man øge den oversøiske produktion. Øget brug af 
alternative proteiner ændrer ligningen og skaber plads til, 
at disse landbrugsmetoder kan udbygges lokalt.

Med en høj grad af produktudvikling inden for alternative 
proteiner vil vores fordeling af arealoverskuddet give 
mulighed for at firdoble arealet til agroøkologisk og 
naturvenligt landbrug, mens den udenlandske 
arealanvendelse og behovet for teknisk CO2-fangst 
reduceres. Da der ikke findes nogen estimater af arealet af 
agroøkologisk eller naturvenligt landbrug, har vi i stedet 
anvendt det økologiske landbrugsareal. Vores “høj 
innovation”-scenarie kan betyde, at 36 procent af de 
nuværende landbrugsarealer i de lande, vi har undersøgt, 
kan blive certificeret økologisk, hvilket overstiger EU’s fra 
jord til bord-mål om 25 procent økologiske 
landbrugsarealer. På individuelt niveau er det kun Holland, 
der vil have svært ved at nå målet uden at skulle øge sin 
import af fødevarer. 

Selv i vores scenarie med “begrænset intervention” vil der 
blive frigivet nok arealer til at fordoble det økologisk 
dyrkede areal. I Tyskland, Frankrig, Spanien, Italien, 
Sverige og Danmark vil det være nok til at nå fra jord til 
bord-målet. I de andre lande, vi har undersøgt, skal 
alternative proteiner erstatte en større andel af kød og 
mælkeprodukter for at nå målet med vores fordeling af 
arealoverskuddet.

EU’s fra jord til bord-mål om 25 procent økologisk landbrug 
er sat til 2030. Mange af landene er ikke i nærheden af at nå 
målet.20 Vores analyse viser, at hastigheden hvormed 
alternative proteiner erstatter kød og mælkeprodukter, 
bestemmer tidsrammen for, hvornår målet kan nås uden at 

“Vores “høj 
innovation”-
scenarie kan 
betyde, at 36 
procent af de 
nuværende 
landbrugsarealer 
i de lande, vi har 
undersøgt, kan 
blive certificeret 
økologisk.”
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sende fødevareproduktion udenlands. Hvis målet skal nås 
inden 2030, kræver det en hurtig stigning i forbruget af 
alternative proteiner.

Kun Holland vil have problemer med at nå målet om 25 
procent økologisk produktion i vores “høj innovation”-
scenarie
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En udvidelse af produktionen af alternative proteiner frigiver 
mere areal til indenlandsk økologisk landbrug uden at øge 
den udenlandske produktion 

Arealanvendelse i 2050 som 
andel af aktuel arealanvendelse

Ingen ændring Begrænset intervention Høj innovation
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Grænser for udbygning af agroøkologisk landbrug
Agroøkologisk landbrug kan understøtte traditionelle 
indtægtskilder og vilde arter, der klarer sig godt på 
landbrugsarealer. Nogle af disse er truet af praksis i mere 
konventionelle intensive landbrugssystemer, for eksempel 
sanglærken, som ikke har stort held med at yngle i den 
vintersæd, der er udviklet til moderne dyrkningsteknikker. 

Undersøgelser fra både Polen og Storbritannien indikerer, at 
det vil være til gavn for dyrelivet at anvende den tredelte 
tilgang til arealanvendelse, hvor intensivt landbrug på 
nogle arealer frigiver andre arealer til seminaturlige 
levesteder, og hvor man gør andet landbrug mere 
naturvenligt ved at etablere brakmarker, hvilket typisk 
reducerer høstudbyttet, men hvor sanglærken til gengæld 
kan bygge rede.21

Mange arter vil fortsat være i tilbagegang, hvis arealer, der 
frigives ved øget produktion af alternative proteiner, blot 
anvendes til at udbygge de agroøkologiske 
landbrugsarealer. Disse arter er blevet negativt påvirket af 
tabet af udyrkede arealer såsom skove, vådområder, krat og 
andre levesteder, der ryddes for at gøre plads til landbruget. 
For at genoprette naturen er det vigtigt, at agroøkologisk 
landbrug ikke udbygges på bekostning af beskyttelse og 
udvidelse af udyrkede levesteder.

På trods af at agroøkologiske arealer udleder færre 
drivhusgasser pr. arealenhed, så er de ikke et 
nettokulstofdræn.22 Hvis agroøkologisk landbrug etableres 
på arealer, der udgør naturlige levesteder, som kan optage 
CO2, vil det øge behovet for teknisk CO2-fangst og dermed 
øge omkostningerne for skatteyderne ved at opnå 
klimaneutralitet. 

Ændrede kostvaner er derfor afgørende for, at man kan 
udbygge det agroøkologiske landbrug og samtidig fastholde 
fødevareproduktionen: Hvis det ikke lykkes, bliver man 
mindre selvforsynende med fødevarer, da det lavere 
udbytte gør, at man skal importere flere fødevarer. 

“Mange arter vil 
fortsat være i 
tilbagegang, hvis 
arealer, der frigives 
ved øget produktion 
af alternative 
proteiner, blot 
anvendes til at 
udbygge de 
agroøkologiske 
landbrugsarealer.”
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4. Alternative proteiner kan frigive arealer til
levesteder for dyrelivet og reducere påvirkningen
udenlands

Selv en lav forbrugeraccept af alternative proteiner vil 
kunne gøre det muligt at udbygge det agroøkologiske 
landbrug og etablere seminaturlige levesteder på en 
tredjedel af de aktuelt dyrkede arealer til gavn for dyrelivet i 
hele Europa. 

Vores scenarie med en høj grad af produktudvikling vil 
fordoble dette til to tredjedele af de aktuelt dyrkede arealer. 
Der vil kunne ydes støtte til, at landmænd, der står for en 
tredjedel af de aktuelt dyrkede arealer, kan genoprette 
seminaturlige levesteder såsom skove, moser, strandenge 
og krat. Desuden kan en yderligere tredjedel af aktuelt 
dyrkede arealer dyrkes agroøkologisk i 2050, hvilket er til 
gavn for de arter, der har tilpasset sig landbrugets dyrkede 
marker, som EU’s nylige naturgenopretningsforordning er 
rettet mod. Undersøgelser fra Storbritannien indikerer, at 
det vil give landbruget i ugunstigt stillede områder (nu 
kaldt områder med naturbetinget eller anden 
områdespecifik begrænsning) en mere profitabel og stabil 
fremtid, hvis man bruger nogle arealer til genopretning af 
levesteder, så længe støtteordningen giver en fair 
kompensation for de miljømæssige fordele.23

Vi har ikke kvantificeret de tilknyttede fordele for naturen, 
men alligevel vil kombinationen af seminaturlige levesteder 
og landbrugsjord med høj naturværdi give de ti lande, vi har 
undersøgt, mulighed for at skabe og genoprette de 
naturtyper, der er nævnt i Bilag I til EU’s habitatdirektiv, til 
det i EU’s naturgenopretningsforordning krævede niveau.24 
Desuden vil et reduceret behov for udenlandske arealer 
mindske behovet for afskovning, afhængigt af den 
nationale lovgivning i de lande, som EU handler med, og 
dermed understøtte EU’s og Storbritanniens nylige 
tilkendegivelser om at aftage afskovningsfrie produkter og 
bekæmpe afskovning.25,26 

“Et reduceret 
behov for 
udenlandske 
arealer vil 
mindske behovet 
for afskovning.”
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Vores “høj innovation”-scenarie kunne give alle lande 
mulighed for at genoprette de levesteder, som er krævet i 
Naturgenopretningsforordningen27
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Arter, der har gavn af seminaturlige 
levesteder

Arter, der har gavn af 
agroøkologisk landbrug

Iberisk los   
Levested: skov  
Truet af jagt og tab af levesteder, 
primært forårsaget af landbruget

Sanglærke 
Levested: åbent agerland  
Truet af ændret landbrugspraksis, 
herunder efterårssåning og tab af 
stubmarker

Vibe 
Levested: våde græsarealer  
Truet af tab af levesteder forårsaget 
af landbruget

Agerhøne 
Levested: landbrugsarealer  
Truet af pesticider, ryddelige gårde

Europæisk bison 
Levested: skov  
Truet af tab af levesteder, primært 
forårsaget af landbruget

Grå langøret flagermus 
Levested: eng, græsmarker       
Truet af ændret landbrugspraksis, 
som forårsager tab af levesteder

Moserandøje 
Levested: mose  
Truet af tab af levesteder på grund 
af dræning af arealer til 
landbrugsarealer 

Sortplettet blåfugl 
Levested: eng, græsmarker       
Truet af ændret landbrugspraksis, 
som forårsager tab af levesteder



Tørke og ørkendannelse i Spanien
Den globale opvarmning begrænser både de europæiske 
arealers anvendelighed til landbrug samt de typer af 
levesteder, der kan etableres på de arealer, der frigives af 
alternative proteiner. 

Af de undersøgte lande er Spanien det land, hvor det største 
areal forventes at blive uanvendeligt til landbrug og træer: 
74 procent af landets areal er truet af ørkendannelse, og de 
aktuelle temperaturstigninger har allerede reduceret 
værdien af det spanske landbrug med seks procent.28,29 

Landmændene spiller en stor rolle i forhold til at forvalte 
levestederne på en måde der reducerer risikoen for især 
skovbrande. Lovgivningen bør understøtte landmændene i 
at gå forrest i etableringen af passende levesteder, hvor det 
er muligt. Vores model viser et udvalg af typer af levesteder 
oprettet i hvert land: skovarealer, vådområder, krat og 
andre artsrige græsarealer. I lyset af et stigende antal 
skovbrande og øget ørkendannelse er muligheden for at 
udbygge skove og landbrugsarealer med høj naturværdi 
særligt begrænset i det sydlige Spanien.30 

Men de forandringer, der forventes i Spanien, forstærker 
også behovet for den større økonomiske og klimamæssige 
modstandsdygtighed, som alternative proteiner kan give. 
Det efterfølgende arealoverskud ville reducere den 
økonomiske ustabilitet, som de hurtige 
temperaturstigninger forårsager, og sætte landet i stand til 
at fokusere på at øge sin naturspecifikke modstandskraft.
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“De forandringer, der 
forventes i Spanien, 
forstærker også 
behovet for den større 
økonomiske og 
klimamæssige 
modstandsdygtighed, 
som alternative 
proteiner kan give.”
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Hvorfor ikke bare spise mere plantebaseret i stedet 
for alternative proteiner?
Vi har undersøgt udbredelsen af plantebaserede proteiner, 
præcisionsfermentering og dyrket kød- og mælkeprodukter. 
Mange af de interessenter, vi har interviewet i forbindelse 
med undersøgelsen, mente, at det ville være bedre at spise 
mere uforarbejdet frugt, grøntsager, bælgfrugter og korn i 
stedet. Selvom det er et godt forslag, tror vi, at det er mere 
sandsynligt, at vi kan nedbringe forbruget af kød- og 
mælkeprodukter ved hjælp af alternative proteiner. Det er 
der to grunde til: For det første ligner alternative proteiner 
kød- og mælkeprodukter i smag og konsistent, og det vil 
tiltale mange. For det andet er det nemmere at erstatte en 
hakkebøf med en vellignende plantebaseret bøf, end det er 
at bede folk om at ændre deres kostvaner og lave mere mad 
fra bunden, da det tager længere tid. 

Vi har gennemført en sensitivitetsanalyse, hvor forbruget af 
kød- og mælkeprodukter kun blev erstattet af uforarbejdede 
planter i stedet for alternative proteiner, for at vurdere 
indvirkningen på vores konklusioner. Umiddelbart var der 
ikke nogen væsentlig forskel mellem arealanvendelsen til 
alternative proteiner og uforarbejdede plantebaserede 
fødevarer, selv når vi medtager den energiinfrastruktur, der 
er nødvendig for at producere de alternative proteiner. 

Af hensyn til miljøet bør lovgivningen understøtte folk i at 
vælge enten alternative proteiner eller uforarbejdede 
planter, eller en blanding af de to.

“Der var ikke nogen 
væsentlig forskel 
mellem 
arealanvendelsen til 
alternative proteiner 
og uforarbejdede 
plantebaserede 
fødevarer.”



Fokus på Danmark

Aktuel arealanvendelse “Begrænset intervention” i 2050 “Høj innovation” i 2050
Arealanvendelse

Fødevarer til indenlandsk 
forbrug

Foder til husdyr, der forbruges 
i landet

Afgrøder til eksport

Foder til eksporterede husdyr

Græsningsarealer til 
eksporterede husdyr

Græsningsarealer til husdyr, der 
forbruges i landet

Arealer anvendt til 
økologisk landbrug 12 % 17 % 25 % 

Selvforsyning 71 % 
af Danmarks fødevareaftryk er placeret i Danmark

74 % 
af Danmarks fødevareaftryk er placeret i 

Danmark

90 % 
af Danmarks fødevareaftryk er placeret i 

Danmark

Udenlandsk 
arealanvendelse 1 million hektar 1,6 million hektar 0,8 million hektar

Procentdel af Danmarks 
areal, der består af 
seminaturlige levesteder 
inklusive skovbrug

28 % 35 % 40 %

Teknisk CO2-fangst er 
nødvendig for at opnå 
klimaneutralitet

13 megaton CO2-ækvivalenter/år i 2050 11 megaton CO2-ækvivalenter/år i 2050

Danmark er et lille land, der anvender de fleste af sine landbrugsarealer 
til eksport. I vores “begrænset intervention”-scenarie vil Danmark end 
ikke kunne nå EU’s 2030-mål om 25 procent økologisk landbrug i 2050, 
uden at skulle øge den udenlandske arealanvendelse. Men i “høj 
innovation”-scenariet vil Danmark kunne nå målet, endda til overflod, og 
blive mere selvforsynende og reducere den udenlandske 
arealanvendelse med 20 procent inden 2050.
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59 % af arealet anvendes til landbrugsproduktion 27 % af dyrkede arealer frigives

18 %
3 %

3 %

2 %

1 %

16 % af dyrkede arealer frigives

9 % 3 % 2 %
1 %
1 %

Øget udbytte og reduceret spild frigiver arealer, der i 
dag anvendes til eksport og fødevarer til konsum
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“Et meget højere 
forbrug af 
alternative proteiner 
kunne åbne for en 
ny vision for 
landbruget og 
arealforvaltningen i 
landdistrikterne i 
Europa med store 
gevinster til følge.”

Konklusioner 

Omstillingen til at spise alternative proteiner vil skabe et 
hidtil uset arealoverskud i Europa, og det vil ikke kræve svære 
kompromiser mellem selvforsyning af fødevarer, 
klimaneutralitet, beskyttelse af biodiversiteten og bevarelsen 
af indtægtsmuligheder i landdistrikterne. Disse kompromiser 
vil være varme emner i den geopolitiske, miljømæssige og 
samfundsmæssige debat de næste 25 år.

Alternative proteiner er meget mere effektive i forhold til 
arealanvendelse end animalske kød- og mælkeprodukter. 
Selv når man medtager arealbehovet til energiinfrastruktur 
vil de ti undersøgte lande potentielt kunne blive 
selvforsynende med fødevarer i vores scenarie med en høj 
grad af produktudvikling. Dette kan opnås, samtidig med at 
vi firdobler arealanvendelsen til agroøkologisk landbrug og 
landbrugsarealer med høj naturværdi og giver støtte til, at 
landmændene kan etablere kulstofdræn og artsrige naturlige 
levesteder på en fjerdedel af de aktuelt dyrkede arealer. Det 
reducerer behovet for dyr teknisk CO2-fangst med op til ni 
gange.

For at udnytte denne mulighed skal regeringerne øge deres 
støtte til alternative proteiner ved at finansiere 
produktudvikling og sikre en hurtig og godt reguleret 
godkendelse af nye produkter. Samtidig skal politikken for 
landdistrikterne tage højde for det arealoverskud, der vil 
komme. Lovgivningen skal støtte landmændene i at ændre 
deres arealanvendelse, så den opfylder andre prioriteter, og 
give fair, langsigtet finansiering til arealforvaltning, der 
gavner samfundet, såsom CO2-lagring, forebyggelse af 
oversvømmelser og skovbrande og genopretning af 
biodiversiteten. 

Samlet set viser vores analyse, at et meget højere forbrug af 
alternative proteiner kunne åbne for en ny vision for landbruget 
og arealforvaltningen i landdistrikterne i Europa med store 
gevinster til følge. Det er afgørende at skabe demokratisk 
engagement for de muligheder, som det giver.
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Anbefalinger 

1. 	�Lovgivningen skal understøtte udviklingen af
alternative proteiner i Europa med investeringer i
sundere produktsammensætning, smag og
omkostningsparitet, samtidig med at det sikres, at
råvarerne leveres af europæiske landmænd.

2	� For at opnå det arealoverskud, vi har skitseret, skal den 
fælles landbrugspolitik ikke benytte sig af direkte 
betalinger, der støtter den animalske kød- og 
mælkeproduktion. Ved at kombinere den aktuelle fælles 
landbrugspolitik med en reduceret indenlandsk 
efterspørgsel på animalske produkter vil de europæiske 
skatteydere først skulle betale for produktion, som ofte 
eksporteres, og derefter betale for at afbøde den deraf 
følgende CO2-udledning og skade på miljøet, som et højt 
niveau af husdyrproduktion medfører.

3. 	�Landmænd skal betales for at omdanne arealer fra
animalsk produktion af kød og mælkeprodukter til
levesteder, der optager kulstof og genopretter naturen.
Det vil være den mest omkostningseffektive måde at nå
klima- og naturmålene på og vil samtidig sikre
indtjeningen i landdistrikterne.

4. 	�Medlemsstaterne i EU bør åbent drøfte
landskabsmæssige og økonomiske ændringer i
landdistrikterne med borgerne med det formål at
redistribuere betalinger under den fælles
landbrugspolitik over mod et bredere udvalg af
arealanvendelser.
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